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【学校教育目標】明日の日本をになう子ども  たくましく かしこく ほがらかな 高甫っ子 

自分も相手も大切にする心・行動 

～なかよしあゆ川旬間～ 

１１月６日（月）～１１月２４日（金）まで、なかよしあゆ川旬間が行われました。また、１１月１５日

（火）～１２月１４日（木）は須坂市人権教育強調月間です。本校では、「自他を尊重し、共によりよく生

きようとする子どもの育成～互いの良さを認め合い、積極的に関わろうとする姿をめざして～」を目標にし

て、全教育活動の中で日常的な取り組みを通して、子どもたち一人ひとりの人権感覚を磨き、認め合い、支

え合う人間関係作りを目指して取り組んでいます。旬間中は、道徳や学級活動、教科学習の中で人権感覚を

高める授業を行いました。１１月２４日（金）には、人権教育授業参観が行われました。１年生「なかよし

すごろく」、２年生「すごろくトーキング」、３年生「ボッチャ」、４年生「上手な質問をしよう」、５年生

「心のレシーブ」、６年生「江戸時代の差別」について人権感覚を高めることを視点に置いた授業を参観い

ただきました。また、「いいところの干し柿」として、自分のいいところ、友だちのいいところを書き、廊

下に吊してあります。いいところが書いてある言葉を読むとみんな幸せな気持ちになります。たてわり班の

あゆかわグループでは、たてわり清掃を行いました。上級生が下級生に優しく丁寧に教えながら、すみずみ

まで綺麗に掃除をしていました。異年齢集団の活動を通して、子どもたちの中に育つものはとても大きいで

す。自分も大切にし、友だちも他者も大切にすることをいつも心の中に持ち続け、行動ができる人に育って

ほしいと思います。 

 

高甫っ子 
高甫小HPでもご覧いただけます 

１年生 ２年生 ３年生 

４年生 ５年生 ６年生 



 

ＰＴＡ人権教育講演会 

「これからの子どもたちに必要な体づくり」関 賢一 さん 

１１月２４日（金）、ＰＴＡ人権教育講演会が児童及び保護者

と一緒に開かれました。 

アスレチックトレーナーの    先生の「これからの子ど

もたちに必要な体づくり」について、講演と体を動かすことも

入れた内容でした。人権の視点からも、体について「今の気持

ち」を子どもが保護者から聴くこと（対話）を取り入れながら

行われました。骨を強くするジャンプ、骨粗鬆症、腰痛分離

症、筋肉や柔軟体操がなぜ大切なのかについて、大変わかりや

すい講演でした。親子でストレッチや対話をしながら、相手の

気持ちを考えるとても良い時間となりました。ありがとうござ

いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やきいも大会 ～姉妹学級で仲良く～ 

１２月１日（金）、お天気に恵まれ、姉妹学級でやきいも大会が行われました。やきいもを行う薪は、丸山木

材様のご好意で毎年いただいております。大変ありがとうございます。やきいもの準備をしている間は、姉妹

学級で子どもたちが仲良く遊びを楽しんでいました。ちょうど高甫保育園の園児の皆さんが来ていたので一緒

に「だるまさんが転んだ」を行った学年もありました。やきいもができると、姉妹学級で仲良くほっくほくの

おいしいおいもをいただきました。 

 

縦割り清掃 いいところの干し柿 音楽集会 



ボーカルアンサンブル部♪ 

  こども音楽コンクール東日本優秀演奏発表会 出場 

 １２月３日（日）、ボーカルアンサンブル部は、東京都多摩市にあるパルテノン多摩で開催された「こど

も音楽コンクール東日本優秀演奏発表会」に出場しまし

た。長野県・新潟県・山梨県・静岡県から選ばれた優秀校

が発表を行いました。♪「恐竜が来

たぞ」を堂々と発表しましたが、大

きなホールいっぱいに子どもたちの

ハーモニーが響き渡り、とても素晴

らしかったです。保護者の皆様に

は、会場まで応援に来てくださった

り、日々子どもたちのクラブ活動を

支えてくださったりとたいへん感謝

申し上げます。 

 

自律して学ぶ子の育成を目指して（個別最適な学び） 

～自由進度学習、自由選択学習への取り組み～ 

 本校では、昨年度より、一人ひとりが学ぶ意欲を持ち、子どもの興味・関心をいかし、自分なりの問いや

願いを追究していく力、自律して学ぶ力をめざして、「自由選択学習（1時間内）」や「単元内自由進度学

習」に取り組み始めました。自由進度学習とは、単元全体の学習の計画を立て、単元の見通しを持って、自

分のペースややり方で問題解決をしていきます。「自分に合った学び方を学ぶ」ことを大切にして行ってい

ます。学期に 1単元の取り組みを行っています。１１月２９日（水）には、１～６年生全学級で授業公開研

究会を行いました。子どもたちは、自分のめあて、学習することに見通しがつくため、とても意欲的に学ん

でいました。また、友だちと教え合ったり学びあったりして協働して学ぶ姿も多くみられました。子どもた

ちが楽しく「わかる」「できる」学びをめざして、教職員全員で頑張っていきたいと思います。よろしくお

願いします。 

 

1年生 2年生 3年生 

4年生 5年生 6年生 



ヤマメの孵化 
１１月２７日（月）から、ヤマメの孵化が始まりました。 

小さな稚魚が大きな水槽の中を一生懸命泳ぎ始めました。しばらくは、

「さいのう」（孵化(ふか)したての稚魚の腹部にある卵黄のはいってい

る袋）を餌にするそうです。すくすく大きくなってほしいですね。 

 

柿もみ（４年生）、箱詰め（５年生） 
１１月１０日（金）、４年生が１０月２４日（火）に皮むきをし干し

た柿の柿もみを行いました。高甫地域づ

くり推進委員会の皆さんに柿のもみ方を

教えていただき、「甘くなるよう 

に」気持ちを込めて丁寧にもみました。

柿をもむごとに糖度が増すそうです。 

１１月２１日（火）、５年生が干し柿の

箱詰めを行いました。６８０個の干し柿

がありました。グループで協力して丁寧

に詰めていました。１２月下旬に甘い干し柿をいただけることを楽しみにし

ています。 

 

薬物乱用防止教室 ５・６年生 
１２月８日（金）に、５年生と６年生が薬物乱用防止教室を行いま

した。学校薬剤師の先生から、薬やタバコについて教えていただきま

した。５年生は、体の健康を大切にしていくために、タバコ・アルコ

ール等の害について具体的に分かりやすく説明していただき学びまし

た。６年生は、薬物乱用の依存性・耐性の恐ろしさ、違法薬物につい

て①断る勇気、②薬物の危険性・違法性の意識、③自己肯定感を育む

（大切な自分を壊さない、あなたはかけがえのない存在）を学びまし

た。また、友だちからタバコを吸ってみないと誘われた時にどのよう

に断わるかを、一人ひとり真剣に考えました。自分にとって大切な体と心です。ご家庭でもお子さんと一緒

にお話をお願いします。 

 

 

柿もみ 

箱詰め 

日本公衆電話会長野支部様から「こども手帳」寄贈 

 １２月６日（水）、日本公衆電話会長野支部 様 

から、「こども手帳」（冊子、電子版）、「公衆電話と１７１」のカードを４～６ 

年生に寄贈してくださいました。こども手帳は、みんなで守ろう社会のルール 

（交通安全、犯罪から守る、スマホのルール、インターネットのルール、災害 

から守る、公衆電話の使い方、SDGｓ）が書かれています。社会の 

一員として一人ひとりがルールやマナーを守り、思いやりの気持ちを 

持って行動することの大切さを身につけていきましょう。子どもたち 

が成長するにあたり社会の一員としての自覚を持てる手帳をいただき、 

ありがとうございました。 


